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LE NEWS DEL MARTEDI

12 NOVEMBRE 2024

Ghaleb Ghanem Governatore 2024-2025

IN QUESTO NUMERO:

Ungesto, mille speranze
LaColletta Alimentare
DalMultidistretto
Dalla visione all'azione: comunicareil valore Lions
Aiutiamo i familiari dei malati di Alzheime
DalDistretto108Ta2
Poster perlaPace
Vocidalmondo Lion
DailLions Club - Service e Iniziative
Festad'autunno: natura e condivisione
LioneLeoinsieme per laFestadi San Martino

L'immagine cattura perfettamente lo spirito della Giornata Progetto Martina: per giovani semprein salute
Nazionale della Colletta Alimentare, celebrata lo scorso 16 Lc Belluno: “Amico speciale”
novembre. Due soci Lion impegnati nel sistemare con cura le Lasanita pubblicain primo piano

donazioni nelle scatole, pronti per essere distribuite a chi ne ha piu
bisogno. Rappresental'essenza dell'iniziativa: la collaborazione, la
solidarieta e I'impegno di tante persone al servizio della comunita.

Parliamo dieconomia
Unboscoincitta

| Lion non hanno confini
La Giornata della Colletta Alimentare, giunta ormai alla sua 28esima S=SSSocs
edizione, ¢ il piu grande evento di solidarieta in Italia, organizzato da DailLions Club - Anticipazioni
Fondazione Banco Alimentare Onlus. Quest'anno, come sempre, Audace Padel Cup

diversi soci dei Lions Club del nostro Distretto hanno dato il loro
contributo attivo per il successo dell'iniziativa, che non & solo una ;
raccolta di alimenti. Il vero valore aggiunto sta nel richiamare ai Applausial 2025
principi di condivisione, gratuita e solidarieta.

Il futuro deinostri mari

Il coinvolgimento dei Lions Club, con la loro presenza attiva e il loro
supporto, ha reso ancora piu forte il messaggio di speranza e di
unita che questa giornata intende trasmettere.

L'evento € da anni un vero e proprio service di grande importanza
per il nostro distretto. Grazie alla generosita di molti, & possibile
aiutare chi € meno fortunato e diffondere un messaggio di speranza
e unita, in un periodo storico in cui la condivisione e la vicinanza
sono piu che mai necessarie.

Un plauso va a tutte le volontarie, ai volontari e a tutti coloro che
hanno partecipato: mandateci le vostre esperienze! [M.C.]
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¢, Lions International

Marketing e Relazion Esterne

IL SALUTO
DEL GOVERNATORE
GHALEE GHANEM

LA COMUNICAZIONE ~
DEL DISTRETTO 108 TA2
COORDINATORE MARKETING
DISTRETTUALE

MARKETING DI CLUB:
STRATEGIE CHE FANNO LA DIFFERENZA

LAYOUT E VISUAL
PROGETTARE LA COMUNICAZIONE

ILCOMUNICATO STAMPA
LASCIARE IL SEGNO CON LE PAROLE

LA NUOVA ERA DE| SOCIAL:
IL POTERE DEL VIDEO

LA PRIVACY:
REGOLE FONDAMENTALI

LION: IL NOSTRO
MAGAZINE NAZIONALE

= -

workshop

marted]

novembre
ore 21:00

Per partecipare inviare maill a
workshop@lions108.info
indicando nome, cognome e
club; verra inviata email con
collegamento Zoom.

Tutti | partecipant] riceveranno materiale
infarmative e attestato di frequenza dal

Multidistretto,

Le relazioni saranno tenute da soci Lions
can specifiche competenze professionali.



& INSIEME POSSIAM
*/ LAGCIARE |L SEGNCO

Aiutiamo i familiari dei malati di Alzheimer

| LIS AL SERYEZNE D
DISABILITA,
ALZHEIMER,
D) di MO,

il SORTEGND

AMDMNIMNISTRATORE

Petizione per sostenere la proposta di legge
Lions “Disposizioni per il riconoscimento e la
tutela del caregiver familiare™

Cuinsd guotiro miliom di Gamiglise itolione desvona offtontare gomalmente il prablemn dalla
disabiligh di um bane cengaunto, frovandost oppie spassa da sedi el alfnontzre asaon devastant
ed conetivamente arrcasantl. Persone affette da Sla, autizmo, Alzleamer o demenzs sencle haano
basayme i un assistenca costante, che di mocma viene femita doi femidiass; Uangizne con il proprio
coniuge makalo, 1 figh nef cse di genilon aneans; 1 gemalon mocaso di Gl ocon hambscap. La
receite pes ol ha tecacaciate importanza del cargpaver non ¢ suificesne &, sopraiiito, ma
tiene o delb o complessii del-prablenn, Un problena che © siato aifromtalo da un gruppa
i shubie compasio da Liens 03 diversa prolessionalivs o esperienza che ba approlondue sa gl
aspenth elativi 2l effectivo state dei servies di assmstenza seslosanitaria, i@ geelli db eatura gaursd s
ad scommnica che le famiplie devana affromiane

Il pcsulise Ji guesse apprefondimento < statd un Disegne di Legge contencing “Ihxpesiziant per i
ricetaseimento ¢ fo fatela ol coregiver fomifare ™, i ool pomti anlicnti si possene cosl assumens

|~ 0t familiare costretbe o abhandonare il lavono per assistere il praprio congionto deve avers
Aepiosciwdt | contribun figurativi per poter aimvane olla persione come tuis § lavoaon ¢ devg
ERAETE SOEIHILE CoOnomicumenie

1 Fumiliari, badanti assistendi debbono poler accsdere a corst dinfarmazane specifice, perche un
ciregiver hen preparato gestisce megho b siluaciome o Mammalzie-disabile soffne di mena,

3 = L'orpanizenzione seciesonilarin deve essere adepuntn ¢ mighiomatn per e esigenee di quesn
HIMTHIFETS

Si trata, dungue, 41 una roovn ceneerione ded carepiver Familinre che o riconosie come cardine 2
nsvrsn dell msisierza. Un baleo in oventi nel sociale, nel picoe rispetin det Codice Edce el
Licnisme: “Essery solubali con 1 pross oo olrendo auwbo o dobaols e sesiegno o bsogmos”™,

La Propesta di Legpe leas, depositata in Paclaasento ael sewansboe dell oo seoso, & atnusling s
allesame dedla 107 Commissione permanenle  del Senate (AT Social, Sanita,  Lavon,
Prividemea Sociabe).

Perclé veisga  effetivameric  discussa e pol poitata all‘approvazioss, & pond neesssano
semsibilizznrs il Govense ¢ I'u|:i|:irm:: |1-|.|H.'|Ii|:-.n Per renlivzars sk sagnn dohbinmin i|np¢:g|||1r'|.'|
Lue

Disegno di Legge "Disposizioni per il riconoscimento e |a tutela del caregiver
Famlarz"

Anche tu puoi Fare la tua parte, accelerande Uiter della proposta

Sostieni la petizione

www.lions.it/2024/10/15/petizione


https://www.lions.it/2024/10/15/petizione/
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“We Serve”

Govematore
GHALEB GHAKEM
Lo Cadore Dokomil
Cell. 3d 1337116
e-rai g prErem ST Eamail.com

Imraretata Pask Govarmatons
NERIMNA FAEBRC
e Wenzana Via Dudia Suqusls
Codl. 550 S I
amall: r_labbroedyanoot

07 Wi Gavematane
PAGLDO PACORIG
Le Gorla Hest
Uil S35 1430004
f-mad- p pacoigEomall cam

2% s Governalons
LEOPOLDD PASSATI
Le Castelfrarcs Yarsas
Cell 348 ZETRED
a-mal: b passark@shdiopassazi

Segqielaria
GIOVAMBNI BAREBANTIME
Lo Villeria Wenalo
Cell. 318 A15235
aamall glavanaiarkardinkBgmeadl eem

lesanere
STEFAMND IANIRD
Lo 2e=lung
Cell. 233-7A580I0

a-rngil. slekEane ool cor

CanmaniRna
CRISTING ZAETTA
Le Sadare Dabkomih
LEl A4 51 30
eanz . orisirp.caet agh grail com

T=EDRERIA VERSEMEMT
LICdiE SLUBE DISTHET 10 108 183
184N
ITEaYI200E 113 10080 167 151303

Humers SO0 D0DA0T 151285
EICEWIF T UMCRITRITO3S

Barza LiniCract Tllala of Baliuag

codoe fiscake B 2550581

wewna. lions103ta2.org

Lions International
Distretto 108 Ta2 Italy

Dipartimento Scuola
Comitato “Un Poster per la Pace”

Verbale della riunione della
COMMISSIONE ESAMINATRICE DEL
37° CONCORSO “Un Poster per la pace 2024-25"

Il giomo domenica 24 novembre 2024 alle ore 930 regolarmente
convocata, si & riunita presso il ristorante “La Botte” in Viale Pordenona
46, Portogruaro (VE) la Commissione Esaminatrice del Distretto TAZ per
sedazionare lelaborato vincitore del 37° Poster per la Pace 2024 - 2025
con il tema "Face senza limill.

Sono presenti:

Ghaleb Ghanem Governatore, Presidente

Pacle Pacorig 1"Vice Govematore

Glovanni Barbantini Segretario Distrettuale

Nadia Brogi Coordinatrice Area Scuola, Lc Trieste Miramar
Marco Anzilotti Nitto de’ Rossi Direttore Comitato, Lc PN Host
Antonella Gallarotti Coord. 1*°Circ., Lc Gorizia Maria Theresia
Luca Aggio Coord, 3*%Circ., Le Conegliano

Preliminarmente si da atto che sono stati consegnati alla Commissiona
113 "Poster per la pace” a.che 4 di guesti non possiedono i requisiti
richiesti dal regolamento infernazionale.

La Commissione, prima di procedere con la valutazione, stabilisce che,
oltre al *Poster per la Pace” vincente del Distretto, ne verra segnalato uno
dal Governatore & uno dalla Commissione, entrambi con una menziona
speciala.

Inoltre. con la finalitéd di valorizzare il lavors fatto da ogni zona, decide di
segnalare un Poster per ciascuna di questa che non nsulti gia premiata
con un Poster, A tale fine, la commissione decide di procedere valutando
| lavori zona per zona, partendo dalla “A” per terminara con la *1".

Vengono poi definiti i criteri di valutazione, ossia:

* adezionea al tama

. originalita

b effetto ezpressivo

. tecnica e citaziona dello studenta (se prasente)

Si precede guindi alla valutazione dei 109 Poster ammeasss,

Dopo una attenta selezicne e ampla discussione tfra | membn, la
Commissione ha selezionato per ciascuna zona i seguenti disegni:

1. ZonaA-LcTRIESTE MIRAMAR

Tomaso Badano = |C Lione! Stock 3° D = Triesta
2. FonaB-Lec GORIZIA MARIA THERESIA
Matteo Mauri -, Scuola G. |. Ascoli 2° B - Gorizia
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“We Serve”
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Lions International
Distretto 108 Ta2 Italy

Dipartimento Scuola
Comitato "Un Poster per la Pace”

3, ZonaC-Le PORTOGRUARD

Rebecca Valentina Mauro, IC Pascoli Portogruaro - 3° A
4, Zona D-Lc UDINE DUCMO

Giulia Moroso, SMS Heana del Royale=2° E

5  Zona E - Lc GEMONA CELTI

Giulia Devit, SMS Santa Maria degli Angeli — 3° A

6. ZonaF - Le PORDENOME HOST

Elisa Marceni, SMS Leonardo da Vinci, Cordenons 3° E
7. ZonaG-LeVITTORIO VENETO

Gaia Meloro, IC Cordignano-3°8B

8 ZonaH-Le NERVESA DELLA BATTAGLIA

Rhita Toumi, Scuola Don Gnocchi = Nervesa della Battaglia - 3° A
8. Zonal-Lc CADORE DOLOMITI

Karin Manaigo, SMS San Pietro di Cadore - 3°

Tra questi & stato dichiarato Vincitore per il Distretto quello realizzato da
Rebecca Valentina Mauro

Zona C - Le PORTOGRUARD

per 'originalita espressiva, la particolare precisione grafica e tecnica del
disegno & I'aderenza al Tema proposto.

Il Governatrore Ghaleb Ghanem segnala quello realizzato da

Gaia Meloro

Zona G - Lc VITTORIO VENETO

per la tecnica del disegno, per 'espressivitd della gioa della pace
La Commissione segnala quello realizzato da

Glulia Devit

Zona E - Lc GEMONA CELTI
per l'attinenza al tema e per la tecnica del disegno.
Gli altni sei Poster per la Pace non segnalati defle altre zone, vengono
tutti classificati al 2° posto a pari merito.
Terminata la selezione, la Commissione chiude | lavori alle \ore 12:30,
Copia del seguente verbale viene inviato alla Segreteria Internazicnale,
alla Segreteria Mazionale & a quella Distrettuale per le incombenze del
caso.
Il Presidente Il Direttore

Governatore del Distretto Ta2 Comitato Postar Pace

] : 'l-'I{ I.'"'rﬂl
e;; L4 . ; ffl" II;AI";/;"L{L
Ghaleb Ghanem Marco Anzilotti Nitto de’ Rossi
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Lions International

CISTRETTOD TAZ - DG Ghalel Ghanem
DIPFARTIMENTO SCUOLA

Comitato Corcorse LUin Posier Per La Pace

37° Concorso internazionale Un poster per la Pace
“Pace senza limiti”

12Classificato Distretto TA2

Rebecca Valentina MAURO
IC G. Pascoli - 2324

Portogruaro (VE)
Lc Portogruaro - Zona C

Disegni con menzione speciale
del Governatore della Commissione

Gaia MELORO Giulia DEVIT
IC Ippolito Nievo - 3°B Scuola S. Maria degli Angeli 3°A
Cordigliano (TV) Gemona del Friuli (UD)
Lc Vittorio Veneto — Zona G Lc Gemona Celti— Zona E

8 Lions International
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Lions International |
DISTRETTO TAZ - DG Ghaleb Ghanem e
DIPARTIMENTO SCUOLA w
Comitato Concorso U Posfer Per La Pace

Tomaso BADANO Matteo MAURI
|.C. Lionel Stock - 33D Scuola G. |. Ascoli - 2°B
Trieste Gorizia
Lc Trieste Miramar Lc Gorizia Maria Theresia

Giulia MOROSO

SMS Reana del Rojale - 2°E
Reana del Rojale (UD)
Lc Udine Duomo

W Lions International
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DISTRETTO TA2 - DG Ghaleb Ghanem - x.,‘n‘i |
DIPARTIMENTO SCUOLA

Comitato Concorso U Poster Per La Pace

Elisa MARCONI | Rhita TUOMI

SMS Leonardo da Vinci - 3°E Scuola Don Gnocchi - 32A
Cordenons (PN)

Nervesa della Battaglia (TV)

Lc Pordenone Host Lc Nervesa della Battaglia

A =
Karim MANAIGO
SMS S. Pietro di Cadore - 3*
San Pietro di Cadore (BL)
Lc Cadore Dolomiti

W Lions International
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Yoci dal mondo Lion

15/40



VOCI DAL MONDO LION

F.'* -
— L - =
.\_-d..l
_Lr-..;_;
=
o o e Tl
4"‘. .rl'ff-r
._AI 1 r
L
=L r St
1-.? E.L{’

(v

— -l"._

Con questa edizione, inauguriamo una nuova rubrica dedicata a tutte le

{? lettrici e i lettori che desiderano esplorare piu a fondo il mondo Lions.
Uno spazio aperto al contributo di chiunque voglia condividere

esperienze, storie e riflessioni, per arricchire la nostra comunita con
idee fresche e nuove prospettive.

Unisciti a noi in questo viaggio di scoperta e condivisione, perché il
mondo Lions é fatto delle voci di tutti: il tuo punto di vista fa la
differenza!

La scrittura € uno strumento potente di riflessione e di dialogo.
Attraverso le parole, possiamo esplorare in profondita le nostre idee,
condividere visioni e arricchirci reciprocamente.

Ogni contributo rappresenta un momento di crescita personale e
collettiva, dove chi scrive e chi legge trae giovamento da un confronto
aperto e sincero.

Partecipare significa non solo raccontare, ma anche ascoltare e
riflettere, contribuendo a un dialogo che rafforza il nostro senso di
comunita.

L% Lions International 16/40



Dalla scoperta del volontariato alla Mission 1.5: il valore dell'impegno

collettivo e la necessita di rinnovarsi in un mondo che cambia

UN’AVVENTURA
TRA SOLIDARIETA" E CRESCITA

di Gabriella Valvo

Quando vent'anni fa mi chiesero di entrare nell'organizzazione di
volontariato Lions Club International io accettai. Fui affidata a un
formatore e ci fu uno scambio di etica e di intenti: io avrei dato il mio
contributo nell’aiutare la comunita nei suoi bisogni, mantenendo alto il
valore di solidarieta e comprensione verso i bisognosi.

E proprio cosi che capii che la mia vita avrebbe avuto uno scopo. La
mia avventura cosi ha avuto inizio. Divisa tra lavoro e famiglia, man
mano che il mio impegno si consolidava, percepivo la necessita di
conoscere piu a fondo questa organizzazione internazionale e di
capirne la struttura e le finalita.

Quindi perché non perseguire un confronto con altri distretti, con altre
nazioni? | congressi sono stati la chiave di volta per farmi capire chi
siamo e il valore che abbiamo. Nel confronto amichevole, ma
costruttivo, ti rendi conto che i problemi nostri sono anche i loro, che
per continuare ad agire in modo efficace bisogna rimboccarsi le
maniche e lavorare per migliorare le cose.

E qui si inserisce la Mission 1.5. Perdiamo soci e non riusciamo ad
acquisirne di nuovi. Tutti si scervellano cercando soluzioni anche
fantasiose, ma non realistiche. Noi siamo volontari rivolti al sociale. E
allora vogliamo ricordarcelo. La nostra peculiarita & che nei nostri club
vige la diversita di vita, di esperienza ed e quella la nostra forza. Con
teste che pensano diversamente c’@ sempre uno scambio costruttivo,
c’e@ un dialogo stimolante che fa risaltare criticita e opportunita. Il
mondo sta cambiando in un modo vertiginoso e le criticita sono diverse
e pressanti e noi, che facciamo parte della “vecchia Europa ‘,’ dobbiamo
esserne consapevoli.

E allora torniamo all’origine, quando la nuova socia o il nuovo socio
viene presentato dal padrino/madrina e dopo la spillatura entra a far
parte della nostra associazione. Come tutti i “figliocci”, deve essere
seguito nel percorso di formazione accompagnandolo in tutte le
occasioni di apprendimento e di scambio tra soci del distretto e oltre. Il
padrino spieghera che ogni ruolo che lei o lui assumera avra una
preparazione per svolgerlo al meglio.

17/40



Cosi facendo, il nuovo socio capira I'importanza dell’organizzazione e
che la sua finalita é il sociale. Capira che, confrontandosi con le
amministrazioni e le altre associazioni del territorio, che ci sono dei
bisogni in cui lui in prima persona potra dare il suo contributo.

Anno dopo anno si rendera conto che altri bisogni, altri problemi si
presenteranno e allora, da persona consapevole, si adeguera per poter
fare fronte a richieste diverse.

Occorre che noi vecchi Lion prendiamo atto dei cambiamenti e non
abbiamo paura di metterci in gioco. Il nostro compito & sempre di
aiutare chi ha bisogno, ma dobbiamo essere capaci di metterci in gioco
quando ¢ il momento.

In un'Europa minacciata da guerre, occorre far sentire la nostra voce
tutti assieme con uno strumento che nominiamo solo quando portano i
nuovi governatori a visitarlo: Onu. Proponiamo un tavolo di confronto
e abbandoniamo le prevaricazioni e gli arrivismi.

Dobbiamo lavorare per il bene comune ed € questo il nostro scopo.
Dobbiamo essere orgogliosi ed entusiasti di essere Lion.

4 MISSION1.5

Il nostro obiettivo e crescere.

MURRHTN 1.5 & inrd st snoil e s regblanag eee 1, D rediard o aaes i forie B meede, I moen G8 [ol fC isseteks el n Atk crs s
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Pil forti insieme ad ogni livello.

Prontl al Bvorn di squadra
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Service e iniziative
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FESTA D'AUTUNNO: NATURA E CONDIVISIONE

di Remo de Cian

foto_ www.eremodeiromiti.it
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Il 3 novembre, il Lions club Cadore Dolomiti
ha celebrato la "Festa d'autunno" in
un'atmosfera di convivialita e benessere
presso I'Eremo dei Romiti, situato a 1167
metri sul livello del mare, nel comune di
Domegge di Cadore. L'invito del presidente
Giuseppe Cian ha riunito soci, familiari e
amici in questo incantevole luogo, per una
giornata dedicata alla natura e alla
riscoperta dei sensi.

| partecipanti sono arrivati all'eremo chi
percorrendo il suggestivo sentiero della "Via
Crucis", chi utilizzando una comoda navetta.
Ad accoglierli & stata Barbara Castagnera,
socia del club e perfetta padrona di casa.

La giornata & poi proseguita con
un'interessante introduzione alla "Terapia
forestale", una pratica gia diffusa in
Giappone da centinaia di anni, presentata da
Luisella Deppi e Flora Fedon, guide del CAI di
Domegge di Cadore, insieme al dottor
Pasquale Costigliola, psicologo e
psicoterapeuta.

Durante la spiegazione, gli esperti hanno
evidenziato i benefici della terapia forestale
per la salute fisica e mentale, illustrando
come l'immersione consapevole nella natura
possa ridurre lo stress e migliorare il
benessere complessivo. La teoria si & presto
trasformata in pratica: i partecipanti hanno
preso parte a una breve passeggiata nel
bosco, guidati dal dottor Costigliola, per
riscoprire la bellezza del contatto diretto con
la natura attraverso i sensi del tatto e
dell'olfatto.

Di ritorno all'Eremo, tutti si sono poi ritrovati attorno a un delizioso pranzo preparato da Barbara Castagnera
e il suo staff, un momento di grande convivialita che ha rafforzato i legami tra i presenti. |l presidente
Giuseppe Cian ha voluto concludere il pranzo con dei sentiti ringraziamenti, rivolgendosi in particolare a
Luisella Deppi, Flora Fedon, dottor Pasquale Costigliola e Barbara Castagnera per il loro prezioso contributo
alla riuscita della giornata, omaggiandoli con un mazzo di fiori e il guidoncino del club in segno di gratitudine.

La giornata si &€ conclusa con l'intervento del Governatore, che ha espresso il suo apprezzamento per il lavoro
svolto dai relatori e ha condiviso alcune riflessioni sulle attivita del Lions Club, soffermandosi in particolare sul

tema della Pace, cuore della missione Lions.

% Lions International



Un fine settimana di solidarieta, amicizia e calore umano: i giovani del Leo Club Nuova Serenissima,
insieme al Lions Club Lighano Sabbiadoro, hanno unito le forze alla fiera di San Martino a Latisana
per un Service a sostegno della lotta ai disturbi alimentari e di Sogit Odv.

LION E LEO INSIEME PER LA FESTA DI SAN MARTINO

di Franco Sideri

Il fine settimana del 9 e 10 novembre a Latisana & stato
davvero un'estate di san Martino: giornate terse, luminose e
calde di sole e di accoglienza per le giovani socie e soci del
Leo club Nuova Serenissima uniti al club loro sponsor
Lignano Sabbiadoro, con cui hanno condotto insieme il
service di solidarieta nella fiera di San Martino a Latisana.

Indirizzato per i Leo alla lotta ai disturbi alimentari nei
giovani e giovanissimi, tema di cosi importante attualita per
diffusione e ricadute sociali, e per le tematiche di solidarieta
per il club di Lignano, ivi compreso il contributo a Sogit Odv
Croce di San Giovanni per l'acquisto di una nuova
autoambulanza.

La preparazione del mitico vin brulé a cura degli amici de La
Foghera ha riscosso oltre che interesse per lo spettacolo che
davano le fiamme dell'alcool in combustione con frutta e
aromi, anche molto successo per la bonta del preparato, pure
quest'anno consumato a ettolitri.

Finiti anche i 150 kg di marroni acquistati per le caldarroste
cui accompagnare il vin brulé in un'atmosfera di calda
amicizia e solidarieta che ha allietato il service a tutti i soci
convenuti numerosi, insieme ad amici e passanti che si sono
alternati sotto i gazebo in centro davanti al comune di
Latisana.

Quest'anno il pubblico & stato pit numeroso e diversificato
con la partecipazione di un ben piu ampio ventaglio di et3,
dato dall'entusiasmo, dalla musica e dalla gaiezza portati del
Leo club numerosamente rappresentato e calorosamente
accolto, dal pubblico, contagiando e scaldando il cuore dei
soci del club di Lignano, orgogliosi e partecipi del loro
SuCcesso.
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PER GIOVANI SEMPRE IN SALUTE




I 16 novembre scorso, si € tenuto un
incontro di grande significato, organizzato
dal Lions Club Feltre Castello di Alboino,
dedicato al "Progetto Martina". Merita
ribadire che si tratta di un'importante
iniziativa di sensibilizzazione sanitaria
rivolta ai giovani, in particolare sul tema
della prevenzione oncologica.

Il Progetto Martina, un service
storico promosso dal Lions Club
International, prende il nome da una
giovane donna che, colpita da una
malattia oncologica, desiderava che
la sua esperienza diffondesse
consapevolezza sull'importanza della
prevenzione e della diagnosi precoce.

L'iniziativa € rivolta agli studenti delle scuole superiori, fornendo informazioni chiare e scientificamente
validate sui comportamenti da adottare per prevenire malattie gravi, come i tumori, e sull'importanza di
ascoltare i segnali del proprio corpo.

Relatore dell'incontro € stato il dottor Stefano Camurri Piloni, pediatra e socio del Lions Club, che con
competenza e passione ha coinvolto il giovane pubblico. Durante l'intervento, il dottor Camurri Piloni ha
spiegato l'importanza di stili di vita sani fin dalla giovane eta, come una dieta equilibrata, attivita fisica

regolare, evitando fumo e alcol. Non sono mancati momenti di confronto, con domande e chiarimenti.

L'evento rientra nellimpegno del Lions Club Feltre Castello di Alboino per il benessere della comunita,
confermando il ruolo attivo dell’associazione nell’affrontare temi di rilevanza sociale e sanitaria.

La mattinata si & conclusa con soddisfazione e un forte senso di responsabilita condivisa: messaggi che
resteranno impressi nei partecipanti, lasciando un segno positivo nella loro vita quotidiana.

"Informare per prevenire" € lo slogan che riassume il cuore del Progetto Martina, un’iniziativa indispensabile
per promuovere salute e consapevolezza tra le nuove generazioni.

PROGETTO MARTINA

FARLIAMO ASSIEME Al GIOVANI DEI CORRETTI STILI DI VITA
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Al Lions club Belluno il premio “Amico Speciale” 2024
promosso dal Gruppo Autismo Belluno (GAB).

LC BELLUNO: “AMICO SPECIALE”

di Edoardo Comiotto

E andato al Lions Club Belluno il premio “Amico
speciale 2024" promosso dal Gruppo Autismo
Belluno (GAB) volto a riconoscere I'impegno svolto
a favore dell'Associazione da parte di singole
persone o di enti.

La consegna €& avvenuta sabato 16 novembre
nell’ambito del convegno annuale che il Gruppo
Autismo Belluno organizza in cittd per portare
I'attenzione della cittadinanza e dei familiari sulle
problematiche dei soggetti affetti dallo spettro
dell'autismo.

Quest’anno il focus era su “ll progetto di vita
individualizzato dall'infanzia all'eta adulta e |l
contributo della Scuola alla sua realizzazione”.

Gratificante la menzione del premio, che cosi recita: “Per la sensibilita dimostrata nei confronti di
persone affette da autismo”, che rispecchia al meglio lo spirito della collaborazione instaurata, ormai
da diversi anni, tra Lions club Belluno e GAB.

Un'esperienza articolata che il presidente del Gruppo Autismo Belluno, Marco Lombardo, ha
sottolineato proprio per la sua particolarita: non di mero aiuto economico, bensi di “progettualita
costruita assieme e condivisa nell’'agire in risposta a bisogni identificati assieme, come ad esempio:
I'impegno a diffondere l'informazione sullo spetto autistico mediante una pubblicazione e un video; il
progetto ‘Sabati in liberta’ per pomeriggi di svago per giovani adulti messo in campo negli ultimi due
anni per favorire il progetto di vita individuale e molto apprezzato dai diretti interessati. Mentre
guest’anno la collaborazione si sviluppera nel supporto al rugby inclusivo”.

Ritirando il premio, la presidente del Lions club Belluno e coordinatrice del service Laura Ripoli, che
con la socia Maria Teresa Busatta sono le responsabili del service Autismo, ha espresso la sua
profonda soddisfazione per il riconoscimento “proprio perché il premio riporta nel nome la parola
‘speciale’, un aggettivo dall’elevato significato, che gratifica la mission del club che risponde al motto
‘We serve” e attraverso il quale noi operiamo”.

Ma la presidente Ripoli ha ulteriormente rimarcato il valore del premio ricevuto ricordando che la

consegna coincide con un altro service; infatti, “i nostri soci stanno svolgendo presso l'ipermercato
Emisfero di Belluno la collaborazione alla Giornata nazionale della Colletta alimentare”.
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Successo per il convegno del Lions club Gorizia Host: un'analisi approfondita delle sfide
e delle trasformazioni del sistema sanitario, con l'intervento di esperti
per promuovere un dialogo costruttivo e una maggiore consapevolezza tra cittadini e professionisti.

LA SANITA" PUBBLICA IN PRIMO PIANO

di Manuela Crepaz

La sanita pubblica, tema prioritario di massima
rilevanza oggigiorno, € stata al centro del
convegno organizzato dal Lions club Gorizia
Host, tenutosi lo scorso 18 novembre. L'evento
ha visto una numerosa partecipazione, a
conferma dell'importanza delle questioni trattate
e del vivo interesse della cittadinanza.

I convegno ha ospitato il professor Silvio
Brusaferro, che ha illustrato con precisione e
chiarezza le sfide attuali e future della sanita
pubblica, analizzando i principali aspetti di un
sistema sanitario che affronta trasformazioni e
criticita. Il dialogo & stato ulteriormente arricchito
dagli interventi di Antonio Poggiana e Roberta
Chersevani, che hanno moderato il dibattito,
offrendo spunti di riflessione e creando un
confronto proficuo con il pubblico.

L'iniziativa si & svolta con il patrocinio e la
collaborazione dell'Ordine dei Medici Chirurghi e
Odontoiatri della Provincia di Gorizia, di Asugi, di
AN.P.I.G. OdV e del Comune di Gorizia. La
sinergia tra diverse istituzioni e realta locali ha
evidenziato la necessita di uno sforzo comune
per affrontare i temi della sanita, in un contesto
in cui la cooperazione & essenziale per la crescita
e il benessere collettivo.

L'evento ha dimostrato come la sensibilizzazione
sui temi sanitari sia fondamentale per rafforzare il
dialogo tra cittadini e professionisti, e per
promuovere una maggiore consapevolezza delle
sfide e delle opportunita nel campo della salute
pubblica.
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Lo scorso 19 novembre nella sala convegni Club House “Marina di Lepanto” si
tenuta la conferenza del professor Stefano Miani, ordinario di economia degli
intermediari finanziari presso I’'Universita di Udine, organizzata dal Lc Monfalcone Ets.

PARLIAMO DI ECONOMIA

di Giorgio Spazzapan

Il professor Stefano Miani, ordinario di economia degli intermediari finanziari presso I'Universita di
Udine, ha affrontato il tema dell’economia vista sotto molteplici aspetti: dal’economia mondiale alla
demografia, con uno sguardo alla geopolitica e ai cambiamenti climatici.

Dopo il saluto al relatore ed al numeroso pubblico convenuto da parte del presidente Pasquale de
Candia e alla illustrazione del prestigioso curriculum tecnico scientifico dell’illustre ospite da parte del
cerimoniere Gaetano Lorusso, ha preso la parola il professor Miani.

Fatta una premessa che rilevava come la vastita dei temi indicati richiederebbe tempi e approfondimenti
che andrebbero oltre le dimensioni di una conferenza, il relatore ha delineato il perimetro della disamina
dei temi sul tappeto: demografia, geopolitica e problematica climatica. L’analisi economica deve partire
dalla demografia perché non ci puo essere sviluppo economico senza l'analisi del fattore umano. A
livello mondiale, le previsioni demografiche per la fine del secolo danno una crescita della popolazione
del pianeta dagli attuali 8 miliardi a oltre i 10 miliardi.

Tuttavia, ci saranno Paesi che avranno una crescita demografica come I'India e Stati Uniti e Paesi come

la Cina o aree come I'Europa che avranno una diminuzione della popolazione. Nel caso dell'ltalia, si
passerebbe dagli attuali 59 milioni a circa 40 milioni.
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Ora il fattore umano, non solo nella dimensione quantitativa ma anche qualitativa (popolazione giovane
rispetto ad una popolazione anziana), influisce sullo sviluppo economico di un Paese. Quindi, i Paesi che
vanno incontro ad un declino demografico e all'invecchiamento della popolazione se vogliono
mantenere gli attuali tassi di crescita devono necessariamente aumentare la produttivita del loro sistema
economico con l'innovazione e la ricerca.

Trattando delle questioni geopolitiche, il relatore ha evidenziato come la politica della globalizzazione
basata su scambi commerciali aperti sia stata messa in crisi dai conflitti in essere e dalla volonta dei
Paesi del BRICS ( Brasile, Russia, India, Cina e Sudafrica) di costituire uno spazio economico alternativo a
quello occidentale basato sulla signoria del dollaro.

Sul tema dei cambiamenti climatici il relatore ha sottolineato che la sua posizione rifugge
dall'ambientalismo ideologico, che auspica un declino felice, e non condivide I'opinione di quanti negano
I'esistenza del problema. A suo giudizio, il mutamento climatico dipende sia da fattori naturali che da
fattori umani. Sta ai decisori politici adottare misure di contenimento di attivita fortemente impattanti
sul’ambiente naturale.

Sollecitato da una domanda del pubblico, il professor Miani si espresso sul rapporto Draghi relativo alla
competitivitd europea ed in particolare sul finanziamento delle misure proposte dal rapporto. A suo
giudizio, le riserve dei Paesi del Nord Europa ad un finanziamento mediante emissione di eurobond
potrebbero essere superate da un finanziamento equilibrato di debito pubblico e ricorso al mercato
privato dei capitali.

A conclusione della serata il Presidente de Candia ha ringraziato il relatore per 'ampia e approfondita
relazione ed il pubblico presente ha espresso la sua soddisfazione con un caloroso applauso.
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Alla 13° Festa degli Alberi, studenti delle scuole primarie di Udine hanno partecipato attivamente
alla piantumazione di nuovi alberi. L'iniziativa del Lc Udine Duomo mira a promuovere nei giovani
il rispetto per la natura e la sensibilita ecologica.

UN BOSCO IN CITTA’

di Renato Virco

Nella giornata di giovedi 21 novembre, si &€ tenuta la “Festa degli alberi”, organizzata dal comune di
Udine nella zona di parco Moretti - Via Quarto, con analoga cerimonia proseguita poi presso il “Bosco in
Citta“ dove il Lions club Udine Duomo, sempre in collaborazione con I'amministrazione comunale, da
anni mette a dimora degli alberi di diverse essenze prettamente territoriali del Friuli-Venezia Giulia.

La manifestazione, giunta quest’anno alla tredicesima edizione, ha visto nel corso degli anni la
piantumazione di quasi 300 alberi di varie essenze. Presenti numerose classi delle scuole primarie
udinesi fra cui la Silvio Pellico, la Montessori e quella di Via Dante. Oltre 160 giovani studenti che hanno
iniziato la loro mattinata con la raccolta di foglie nel parco Moretti accompagnati dalle loro maestre.

Successivamente, si sono trasferiti nel “Bosco in Citta” e hanno rallegrato con la loro presenza la
giornata e hanno assistito alla messa a dimora di ulteriori dodici alberi donati dal nostro club. Comune di
Udine e Lions club Udine Duomo hanno anche concordato che provvederanno - la prossima primavera
- a una nuova piantumazione, sostituendo quelle piante che non hanno attecchito o perché ammalorate
o che sono state danneggiate dall'incendio dello scorso anno.
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A questo proposito, € significativa l'iniziativa di piantumare due nuovi alberi a ricordo dei primi nati di
ogni anno a partire dal 2020. Anche in questa giornata ne sono stati piantumati altri due che verranno
nominalmente assegnati ai primi due nati dell’'anno 2025 a Udine.

| giovani studenti hanno inoltre seguito con molta attenzione le spiegazioni fornite dal personale messo
a disposizione per questo nostro service dallo stesso Comune di Udine. Molto significativo I'intervento
del giovane presidente del “Consiglio comunale dei ragazzi” della Citta di Udine. Presenti alla
manifestazione Federico Angelo Pirone, assessore all'istruzione, all’'universita e cultura, con Ivano
Marchiol, assessore ai lavori pubblici, viabilita e verde pubblico che hanno usato parole lusinghiere per
I'iniziativa, nonché personale della U.O. Progetti Educativi e U.O. Gestione Verde Verticale.

Il presidente Biagio Giaccone ha ringraziato le autorita, gli studenti, le maestre, la presidente della Zona
D Anna Bracaglia e i soci presenti, tra i quali viene sottolineato I'impegno di Marcello Rollo, referente
per il service, che si & incaricato di tenere i contatti tra il nostro Lions club e gli uffici comunali
competenti oltre che con I'azienda agricola incaricata della fornitura delle piante. Al termine & stata
offerta, dal Circolo Culturale di Laipacco, una castagnata.

Questa iniziativa si pone come obiettivo un nuovo modo di festeggiare la tradizionale “Festa degli
Alberi” rispetto agli anni passati (ideata e promossa dal Ministero dell’Ambiente), ma soprattutto vuole
favorire un’educazione ecologica e un rispetto della natura nei giovani cercando di mantenere
I'ambiente nelle condizioni migliori soprattutto in favore delle future generazioni.

Tutto cio con lo scopo di sensibilizzare e promuovere nei bambini un atteggiamento di apprezzamento
della natura in questo momento particolarmente difficile e altresi la conoscenza di nuovi ambienti
naturali del nostro territorio.




Un viaggio emozionante nel cuore del continente bianco: gli studenti del "Da Vinci" di Treviso
vivono un'esperienza unica in diretta con la base Concordia
grazie all'occasione offerta dal Lc Nervesa della Battaglia

| LION NON HANNO CONFINI

di Gabriella Valvo

n
A
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Il 22 novembre si & svolto al liceo scientifico “Da Vinci” di Treviso un interessante e unico incontro con
I'’Antartide e piu specificatamente con la base italo-francese Concordia ivi situata grazie alla presenza di
Thomas Gasparetto astrofisico e cosmologo del CNR Istituto di scienze Polari e ex allievo dello stesso liceo.
L'evento voluto e sponsorizzato dal club Nervesa della Battaglia Tarvisium ha offerto a quattrocento ragazzi
presenti 'opportunita di dialogare in diretta con i componenti della base: ricercatori, studiosi, tecnici.

Per renderlo piu stimolante e accattivante il giorno precedente, grazie al socio Giovanni Brancati appartenente
agli “Amici del modellismo”, € stato allestito un plastico che riproduce fedelmente la base e i mezzi per
raggiungerla.

L'incontro & iniziato con la narrazione dell’esperienza di Thomas nei nove mesi invernali alla base Concordia
correlata di foto che immortalano quel periodo.

Attraverso un perfetto collegamento e grazie a delle guide esperte e simpatiche siamo entrati nella base e ne
sono state spiegate le dinamiche: ogni componente del gruppo ha il suo ruolo strettamente connesso con gli
altri e il benessere psicofisico di ciascuno permette loro di vivere e lavorare in condizioni estreme e in spazi
ristretti.

Tra di loro c’era Angelo Domesi Technical assistant CNR-PNRA che iniziava la sua ventitreesima spedizione in
Antartide. Amico del nostro socio Pasquale D’Agostino, ha sorpreso tutti facendosi fotografare all’esterno con
il guidoncino del nostro club. Gli studenti sempre piu incuriositi  hanno voluto conoscere piu a fondo il
percorso di studi per poter vivere questa straordinaria esperienza. L'incontro si & concluso con uno scroscio di
applausi e un arrivederci al prossimo collegamento.
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Anticipazioni
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VP

oglie del Carso

Audace del Cup

seconda edizione

16 COPPIE

(MASCHIL!/FEMMINILI/MISTO)

77 12 COPPIE 0 24 PARTECIPANTI
PER LA NUOVA FORMULA OPEN PITCH

40€ ISCRIZIONE AL TORNEO
25€ APERITIVO DI BENEFICIENZA CON FESTA E MUSICA
55€ PACCHETTO COMPLETO (EARLY BIRD)

SCIARE SENZA BARRIERE

Per info
DAVIDE 34 Tl6k/(E1Z

Per iscrivarsi




Seconda Edizione dell'Audace Padel Cup:
solidarieta e sport si incontrano il 30 Novembre

I 30 novembre 2024, Trieste ospitera la seconda
edizione dell'Audace Padel Cup, un evento che
unisce sport e solidarieta in una giornata di
divertimento e beneficenza. Organizzata presso il
centro Foglie del Carso Padel & Fitness Club, la
competizione sara aperta a 16 coppie di giocatori,
con partecipanti maschili, femminili e misti. La grande
novita di quest'anno sara la formula Open Pitch, che
prevede la partecipazione di 12 coppie o 24 singoli

=

giocatori.

. . Fondazione Burlo Garofolo
L'iscrizione al torneo ha un costo di 40€, mentre & q ks, o
possibile  partecipare  anche all'aperitivo  di Vict delllstric 654
beneficenza, completo di festa e musica, per un N3 Triede - TS
contributo di 25€. Per chi volesse optare per il i L LS e
pacchetto completo, I'offerta Early Bird € di 55€, che CR 90155100325
comprende sia l'iscrizione al torneo che I'aperitivo. IBAN: TZBO3IOEROPEOSIOOOCOSTEZ 2

L'intero ricavato dell'evento sara devoluto alla CAUSALE: “A SDStEQﬁD del prﬂgett{:-
Fondazione Burlo Garofolo, a sostegno del progetto SCM.FI.E SENZA BARRBIERE"

"Sciare Senza Barriere", un'iniziativa dedicata a

promuovere l'inclusione nello sport, offrendo a

persone con disabilita I'opportunita di praticare sci

grazie a dispositivi e attrezzature speciali. Per ulteriori informazioni e per iscriversi, &
“Sciare Senza Barriere” rappresenta un messaggio di possibile contattare Davide al numero 347 164
inclusione e di possibilita, consentendo a tutti di 1812 o scansionare il codice QR presente sui
vivere la montagna e [I'emozione dello sport materiali informativi. Inoltre, & possibile fare una
invernale, senza limitazioni. Gli organizzatori del donazione direttamente alla Fondazione Burlo
Lions Club Trieste Audace e di Foglie del Carso Garofolo, specificando come causale "A sostegno
invitano la comunita a partecipare numerosa, per del progetto Sciare Senza Barriere".

contribuire a questa causa importante e trascorrere  Non perdete l'opportunitd di essere parte di

una giornata all'insegna del divertimento e della questa fantastica giornata di sport e generosita!
solidarieta.

_.,_.-:-""_
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Parliamo di Ambiente:
«]] Futuro dei nostri mari”

Relatrice:
Prof.ssa Paola Unisciti 2 noi
Martedi
DEL NEGRO 3 dicembre 2024
Direttrice dell’Istituto alle ore 19.00
Nazionale di Sala Convegni

Club House «Marina

Oceanografia e

. : Lepanto,
eofisica sperimentale SRy unaPrs
(OGS) di Trieste Monfalcon

Si ringraziano

3 BCC VENEZA GIUL
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OMAGGIO ALLA RADIO ITALIANA

Marzia POSTOGNA - Stefania SECULIN - Michela VITAL
IlnrlaInHETTI 'ﬁ'lﬁr 0 ZANNIER - I}nrralln Elll“

DRCANTIATE B COM LA COLLADCRREY

19.-"-n

* GRAN VARIETA coN npsigl; An S
o *h,__muslcm. SWING, CABARET, cm*n: TA, DANZ
1 3

ILGRUPPO DI FLAMENCO e 1-

CORECCRAFIE D¥ ELISABETTA ROMAMELLI
mediclonum

COMPAGNIA DANZATORI METROPOLITAN E hﬂ‘u’.ﬁﬂﬁi

CORECCRAFIE D WOEMI GAGTI
I8 cosan del bighenio 4 di

- - i
REGIA: ANDREA BINETTI a g ¥ ﬂﬁ'I.
55 turn A perians 30 edro

-~ Lo
par | glsanl fing ai 30 P&j LR IJ-_lflrEII
annil, comprendente fut - . Ry
i crisiado, spumanio e

gastranumia, RINFRESCOQ DI MEZZANOTTE

Per festeggiare, mel foyer del teatro insierne agl artisti; Farrivo dll

nucva anne; une scamblo degll avgurl & un momenta di gana
allegria, 5! BRINDERA COM UNO SPLIMANTE D4 QUALITA E UN PIACE-

VOLE ADDINAMENTO GASTROMOMICO,

Par Inf & aeqiiiets con prénotazione del poste: TICKET POINT

BICEMBEE CALLERIA ROSSONI O CORSO MaLLA 9 - TEL 040 3498278




“APPLAUSI AL 2025

lllllllllllllllll

“Applausi al 2025" che ha la particolarita di svolgersi a cavallo del
cambio anno. Inizio il 31 dicembre alle 21.30 per concludersi il 1°
gennaio alle 2.00.

L'obiettive delliniziativa é quello di consentire di festeggiare 'arrivo del
Nuovo anno in un ambiente piacevole quale un teatro, brindando alla
mezzanotte insieme e in modo giocoso, anche con gli artisti. 5i
favoriscono le persone sole, le coppie, gli amanti della buona musica,
del canto e della danza.

Un service, percid per la cittadinanza, ma anche una raccolta fondi.
Liutile viene infatti destinato ad interventi umanitari.

Lo spettacolo. La formula ¢ quella del Gran Varieta con Musical,
Operetta, Swing, Cabaret, Comicita, Danza.

Si esibiranno artisti professionisti: Andrea Binetti, Marzia Postogna,
Stefania Seculin, Michela Vitali, llaria Zanetti, Leonardo Zannier.
Corrado Gulin al pianoforte

Due i corsi di danza: la Compagnia Danzatori Metropolitan
con le Coreografie di Noemi Gaggi ¢ il Gruppo del Flamenco
con le Coreografie di Elisabetta Romanelli.

La regia ¢ di Andrea Binetti

Il rinfresco di mezzanotte. E tra i momenti pit graditi. Per festeggiare,
nel fover del teatro insieme agli artisti, I’'arrivo del nuovo anno; uno

scambio degli auguri e un momento di sana allegria. Si brinda con uno
spumante di qualita e un piacevole abbinamento gastronomico.

Prenotazione e acquisto biglietti

Invito a prenotare presso TICKET POINT in Galleria Rossoni di corso
Italia 9 tel. 040 3498276.

Il costo del biglietto & di 55 euro a persona (30 euro per i giovani fino ai
30 anni), comprendente un flGte in cristallo, spumante e gastronomia.

Organizzazione, LIONS CLUB TRIESTE HOST in collaborazione con
Associazione Internazionale dell'Operetta.

Il ricavato sara destinato ad un intervento di sostegno umanitario. |



- LASCIA LA TUA IMPRONTA

DAI FORMA AL NOSTRO FUTURO

La newsletter ha cadenza quindicinale ed esce il martedi. Vi invitiamo a mandarci articoli,
segnalazioni, comunicati stampa corredati da foto a: media@lions108ta2.org
Se preferite un contatto telefonico o whatsapp, ecco il numero: 393 9274439 (Manuela Crepaz)

testo: Tiziana Pittia. Newsletter chiusa in redazione I'11 novembre 2024.
Le immagini sono tratte da Fb o pervenute direttamente dai Lions club.

--.-_-____
Coordinamento, adattamento testi, impaginazione grafica: Manuela Crepaz; correzione bozze di \
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